
　　　　

2025 年 3 月 13 日

平日 11 時 0 分から 17 時 0 分まで

土・祝・長期休暇 10 時 0 分から 16 時 0 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

七夕祭り、夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、外出活動等

家族支援

送迎時や連絡帳を通じて、事業所での活動や子どもの様子について情報を共有
し、ご家庭での支援にもつながるよう連携を図ります。また、日々の関わりをも
とに、具体的な場面での接し方の提案やアドバイスも行います。

移行支援

就学に向けて、保護者の方と一緒にお子さまの成長や課題を共有し、小学校へのスムーズ
な移行ができるよう支援します。就学相談や就学前の準備、関係機関との連携を通じて、
安心して次のステップへ進めるよう情報提供や提案を行います。相談支援や関係機関との
会議を通じて、進学・卒業後の福祉サービスに関する情報提供や提案します。

地域支援・地域連携

地域の福祉・教育機関と連携し、行事や活動への参加を通じて、地域住民との交
流を促進します。子どもたちが地域で安心して過ごせる環境づくりを支援しま
す。

職員の質の向上

OJT（職場内研修）やOFF-JT（職場外研修）を通じて、職員一人ひとりの
スキルアップを目指します。チームワークを大切にし、より良い支援がで
きる体制づくりを進めています。

支　援　内　容

本
人
支
援

視診を大切に行い、日々のバイタルチェック行うことで心身を安定させ定期的な来所が継続できるように支援していく。心身のリラックス出来るよう、快適で心地よい環境作りを提供して
いく。
　例：健康チェック、手洗い、歯磨き、入浴活動、衣服の着脱時の協力、排泄自立等

感覚に働きかける遊びを通じて様々な経験重ね、心身の成長、発達を促していく。また障害の特性に合わせた楽な姿勢で参加できる活動を提供していく。
  例：外気浴、バランスボール、パラバルーン、風船遊び、水遊び、スライム、スヌーズレン等

一日の流れをルーティン化することによりイメージを持ちやすくしていく。次の事柄に変わる時は声掛けと感触や感覚を通じてもらい繰り返し行うことで興味を持てるようにしていく。
  例：季節の制作、外出活動、絵カード等

言葉によるものだけでなく、視線や身振り、サインなどを大切にし意思の伝達が出来るような基礎的な能力を身に付けるよう支援していく。人間関係ではその時の気持ちを想像し代弁する
思いを育んでいく。
  例：絵本の読み聞かせ、歌遊び、手遊び等

スタッフや友だちとの触れ合いを大切に、声掛けや気持ちに寄り添いながら信頼関係をつくれるよう支援していく。スタッフの仲立ちにより友だちの様子を伝えながら少しずつ認識できる
ように持っていき楽しく活動に参加できるようにしていく。
　例：ルールのある遊び、買い物活動等

法人（事業所）理念 誰もが補い合い、支え合い、育ち合う。優しさあふれる社会を目指します.

支援方針

こども一人ひとりの個性や発達段階に合わせた支援を行います。
安心・安全な環境の中で、社会性や自立心を育み、楽しく成長できる場を提供します。
スタッフが丁寧に寄り添い、子どもたちの笑顔と未来を支えるサポートをします。

営業時間 送迎実施の有無 あり なし

事業所名 児童デイサービス　パークスハート 支援プログラム 作成日


